
 
 

 
 
 
Dreamdays:  
entdecke das Wesentliche! 
 
Seminarschwerpunkt:  
Wenn Sie noch einmal Leben könnten… 
 
Sie erhalten an diesen Tagen durch gezielte Refe-
rate hilfreiche Anstösse für Ihr Leben, Ihre Arbeit 
und Ihre privates Umfeld neu zu gestalten. Träu-
men Sie mit Gott, setzen Sie die richtigen Prioritä-
ten und gewinnen Sie an Lebensqualität! Die Se-
minarschwerpunkte dieses Seminars sind die Er-
kenntnisse, was Menschen rückblickend anders 
machen würden, wenn sie noch einmal leben 
könnten….!  Ganz nach dem Motto: Verändern 
Sie heute schon, was andere im Nachhinein an-
ders machen würden!  
 
Der Lebens-Coach Richard Leider hat mehr als 
tausend Interviews mit älteren Menschen geführt, 
alles Personen die eine erfolgreiche Karriere hin-
ter sich haben. Drei Erkenntnisse tauchen in die-
sem persönlichen Rückblick regelmässig auf. 
Wenn sie ihr Leben nochmals leben könnten wür-
den sie: 
 
-  Zeit nehmen, um das Gesamtbild zu betrachten 
-  Mehr Mut aufbringen um Risiken einzugehen 
-  Etwas schaffen, hinterlassen, Zweck erfüllen 
 
An diesen Dreamdays beschäftigen Sie sich mit 
dem Wesentlichen Ihres Lebens. Sie stellen sich 
gezielte Fragen über diese drei Erkenntnisse, 
haben Zeit zur Reflexion, zum Austausch und 
tanken Kraft in Gottes Gegenwart.  
 
Ein wichtiger Bestandteil des Seminars sind hilf-
reiche Tipps, wie Sie die Inhalte der Referate 
praktisch in Ihrem Alltag umsetzen können! 
 
Seminardaten und Durchführungsort: 
 
Datum Seminar:  
Donnerstag 9. bis Freitag 10. Januar 2014 
Das Seminar beginnt 8.30 und endet um 17.30. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Durchführungsort xplore - Oberhofen 
Der Seminarort ist mit dem Auto und den öffentli-
chen Verkehrsmitteln gut erreichbar. Von der 
Bushaltestelle / Parkhaus erreichen Sie unseren 
Schulungsraum zu Fuss in 10 Minuten.  
 
Seminarbeitrag, Übernachtung: 
 
Seminarbeitrag:  sFr. 225.-  
Seminarbeitrag inkl. Seminarunterlagen & Ta-
gungspauschale (Kaffeepausen, Mittagessen).  
 
Übernachtung : 
In unserem Schulungszentrum xplore können wir 
Ihnen keine Übernachtungsmöglichkeit. Falls Sie 
es wünschen, klären wir für Sie gerne Übernach-
tungsmöglichkeiten in der Nähe ab. Wir empfeh-
len Ihnen während dem nachfolgenden Wochen-
ende vom 11. bis 12. Januar 2014 Zeit zu reser-
vieren, um die Inhalte des Seminars zu vertiefen.  

 
Seminarleitung François & Therese Pinaton:  
 
François & Therese Pinaton arbeiten seit 1993 als 
Schul- und Seminarleiter bei Jugend mit einer 
Mission (JMEM). Sie haben bei JMEM mehrere 
Jahre Einsätze & Jüngerschaftsschulen geleitet 
und waren verantwortlich für die Ausbildung der 
Mitarbeiter und Schulleiter. Heute leiten Sie zu-
sammen das Training ‚xplore passion’ & ‚JMEM 
Thun’ und investieren sich stark im Bereich Men-
toring, Coaching sowie Persönlichkeits- und Lei-
terschaftsentwicklung. Als lizenzierte Trainer und 
Berater für Berufs- und Lebenszielplanung / Per-
sönlichkeitsentwicklung ist es ihnen wichtig, dass 
Christen lernen, Träume und Visionen im Alltag 
auszuleben. 
 
Informationen & Anmeldung: 
 

xplore  life-passion-vision 
Blochstrasse 38 
CH-3653 Oberhofen am Thunersee 
+41 33 438 20 36 
+41 79 318 98 26 
info@x-plore.ch / www.x-plore.ch  


